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LETTRE OUVERTE (POUR DIFFUSION IMMÉDIATE) 

La position abolitionniste de la prostitution du CALACS Agression Estrie 

 
Sherbrooke, le 28 novembre 2022 

 
 Le Centre d’aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel (CALACS Agression Estrie) 
accompagne, depuis de nombreuses années déjà, les femmes qui ont un vécu en lien avec l’industrie du 
sexe. En cohérence avec notre mission et la réalité des femmes que nous côtoyons sur le terrain, nous 
adoptons une vision abolitionniste de la prostitution. Malheureusement, nous constatons que plusieurs 
aspects de notre position demeurent méconnus et incompris.  
 
Nous utilisons le terme exploitation sexuelle que nous définissons comme l’échange de services sexuels 
moyennant de l’argent, de l’hébergement ou contre toute autre chose. Nous incluons dans cette définition 
la prostitution de rue, de fin de mois et par internet ainsi que la danse nue, les massages érotiques, les 
escortes (liées à des agences ou indépendantes), la pornographie, etc. Nous considérons que l’industrie 
du sexe ne permet pas un consentement sexuel pleinement libre et égalitaire.  En effet, l’utilisation de la 
sexualité par le client dans l’objectif de son propre plaisir se fait sans considérer la totalité des besoins, 
des limites et des préférences de l’autre personne. 
 
Nous constatons qu’en Estrie, des centaines de femmes se retrouvent dans l’industrie du sexe et ce, pour 
plusieurs raisons (ex. : précarité des conditions de vie, alcoolisme et toxicomanie, glamourisation et 
banalisation de la prostitution, etc.).  Même si certaines femmes considèrent faire du travail du sexe et s’y 
épanouir, des « enquêtes menées dans divers pays révèlent que 89 % ou plus des femmes prostituées 
souhaitent quitter la prostitution et non y rester 1». Nous observons, par ailleurs, que la majorité des 
femmes issues de l’industrie du sexe vivent de nombreuses séquelles physiques et psychologiques, voire 
fréquemment un trouble de stress post-traumatique. «La moyenne d’âge d’entrée dans la prostitution se 
situe entre 14 et 15 ans au Canada, et près de 80% des femmes adultes prostituées ont commencé en étant 
mineures » 2. À quel point leur décision est-elle éclairée à cet âge ? Il importe également de savoir que 
d’après diverses études, «autour de 80 % des femmes adultes prostituées ont vécu des violences sexuelles, 
physiques et psychologiques dans l’enfance ou dans leur couple avant de se prostituer3».  

Au CALACS Agression Estrie, nous accompagnons à son rythme chaque femme ayant vécu l’exploitation 
sexuelle dans les démarches qu’elle souhaite entreprendre- en passant de la recherche d’appartement à 
l’accès à une aide financière. Nous offrons également de l’information sur les milieux de l’industrie du sexe 
et sur les conséquences négatives possibles. Pour celles qui sont prêtes, nous pouvons les accompagner 
dans leurs démarches visant à sortir et à maintenir la sortie du milieu. Tous nos services, en plus d’être 
gratuits et confidentiels, sont apportés dans le respect des femmes et de leurs besoins à ce moment de 
leur vie. Nous souhaitons que toute personne qui reçoive une confidence d’une femme ayant vécu 
l’exploitation sexuelle soit en mesure de la référer à notre organisme pour que nous puissions l’aider, si 
telle est sa volonté. Nous revendiquons plus de voies de sortie pour les femmes qui sont prises dans 
l’industrie du sexe et qui souhaiteraient quitter, car aucun organisme entièrement dédié à la sortie n’est 
présent en Estrie.  

Dans la majorité des cas, la prostitution n’est pas un choix, mais un manque de choix.  

Le CALACS Agression Estrie 

 
1 CONSEIL DU STATUT DE LA FEMME. AVIS, La prostitution :il est temps d’agir, 2012. https://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/2248384 
2 Ibid. 
3 Ibid. 
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Mission de l’organisme  
 
Depuis plus de 35 ans, le Calacs Agression Estrie vient en aide aux femmes et aux adolescentes (12 ans et 
plus) ayant été victimes d’agression à caractère sexuel ainsi qu’à leurs proches. L’organisme communautaire 
autonome offre des services d’aide directe, de prévention et de sensibilisation aussi bien qu’il réalise des luttes 
et des actions politiques. 

 

Suivez-nous sur Facebook . 

 

Le Calacs Agression Estrie est financé par : 

 
 

CIUSSS Estrie   

https://www.facebook.com/calacs.delestrie?fref=ts

