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INFOLETTRE JUIN 2018
ACTIVITES A VENIR

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Le Conseil d’administration du
CALACS Agression Estrie vous
convoque a [|'Assemblée générale
annuelle des membres.

Des sieges d'administratrices sont
actuellement vacants au sein du
conseil d’administration, dont celui
d’ex-usagére. Ne manquez pas votre
chance de relever ce nouveau défi!

Votre participation a cette assemblée
est un droit et un privilege que vous
détenez en tant que membre de
I"'organisme. Il est possible d’assister a
I'assemblée générale annuelle si vous
n'étes pas membre, cependant le droit
de vote ne vous sera pas accordé.

Signifiez-nous votre présente au :
info@calacsestrie.com

Godter offert gratuitement

Quand?
jeudi 21 JUIN
17 h 30

Ou? Coopérative
funéraire de I'Estrie,
485, rue du 24-Juin,

Sherbrooke
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(@ consentement = Agression sexuelle )
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PORTRAIT DE L'EXPLOITATION
SEXUELLE EN ESTRIE, UNE REALITE
BIEN CACHEE!

Depuis plus d'un an, le CALACS
Agression Estrie méne un projet
d’envergure, financé par le ministére
de la Sécurité publique, visant a
dresser le portrait de |'exploitation
sexuelle en Estrie. Venez assister au
dévoilement des résultats !

Au programme, la présentation des
résultats ainsi que le témoignage d’'une
femme ayant connu le milieu de
I'exploitation sexuelle accompagnée
de sa meére.

GoUter offert gratuitement
Evenement mixte

3 Quand?
Ou? Capsule
e Mer. 13 JUIN
16 h 30

38, rue Wellington S.,

Sherbrooke

JUSTICE

DPCP

Le Directeur des poursuites criminelles et
pénales (DPCP) annonce la mise en
service d'une ligne téléphonique qui
permettra aux personnes victimes de
violences sexuelles et aux organismes
d'aide concernés d'obtenir des
informations fiables et pertinentes sur le
traitement d'une plainte policiere et
l'autorisation d'une poursuite en ces
matieres. La ligne téléphonique sera en
activité du lundi au vendredi, de 8 h 30
a 16 h 30, a partir du 9 avril 2018 au
numeéro suivant : 1 877 547-DPCP (3727)

INDEMNISATION DES VICTIMES
D'ACTES CRIMINELS

Actuellement,  lorsqu’une  victime
dépose une demande de prestations

AGRESSION

ESTRIE

— CALACS —
CALACSESTRIECOM @ ©

CENTRE D'AIDE

ET DE LUTTE

CONTRE LES AGRESSIONS
A CARACTERE SEXUEL

apres le délai requis (deux ans apres la
date des actes commis pour les actes
criminels commis aprés le 23 mai 2013 et
un an pour les crimes commis avant le 23
mai 2013), elle doit justifier les raisons du
dépassement de délai. La Direction de
I'INAC procéde alors a une analyse
particuliere pour déterminer si une
demande pourrait étre acceptée.

Bonne nouvelle! Le motif du sentiment
de honte peut maintenant étre utilisé
comme argument suffisant de hors
délais. Des démarches sont également
en cours pour inclure les CALACS dans
la liste des professionnels pouvant faire
état du lien entre les conséquences et le
crime commis.
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PROJETS

DEUXIEME PHASE DU PROJET
LEXPLOITATION SEXUELLE EN
ESTRIE, UNE REALITE BIEN CACHEE :
EMERAUDE

Gréce a l'aide financiere du Ministere
de la Sécurité publique, le CALACS
utilisera le portrait effectué en phase 1
pour mettre en ceuvre la deuxieme
phase du projet contre |'exploitation
sexuelle, EMERAUDE. Cette deuxieme
phase vise a :

\% Offrir de la formation aux
intervenant-e-s  jeunesse et la
population générale au sujet de
I"exploitation sexuelle des jeunes et les
outiller afin de recevoir adéquatement
un dévoilement d'une situation
d’exploitation sexuelle.

Une personne intoxiquée par la drogue ou l‘alcool

N’A PAS LA CAPACITE de consentir a des actes sexuels



\> Prévenir |'exploitation sexuelle
des jeunes filles par la tenue d'activités
et d'ateliers visant la compréhension
de la problématique ainsi que la
réduction des facteurs de risque.
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EMPREINTE
Dans la foulée du mouvement

#MoiAussi, le gouvernement du Québec
avec les disponibilités budgétaires du
Secrétariat a la condition féminine,
accorde aux CALACS de la province
membre du RQCalacs, une aide
financiére de 69 230, 77% sur trois ans
afin  de réaliser le programme
Empreinte, agir ensemble contre les
agressions a caractére sexuel.

Ce programme de 6 ateliers,
co-construit par I'UQAM et les CALACS,
vise a prévenir les violences sexuelles
auprés des éléves du secondaire.

L'aide financiére accordée permettra
au CALACS Agression Estrie d’offrir le
programme  dans  des  écoles
secondaires de la région de |'Estrie.
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EMPREINTE

AGIR ENSEMELE
COMTRE LES AGRESSIONS
A CARACTERE SEXUEL
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MILIEUDEVIE & §\
PROGRAMMATION
ETE 2018 ——

Participez a nos milieux de vie TOUS les
jeudis apres-midi de 13h30 a 16h00. lls
sont offerts aux femmes survivantes
d'agressions a caractere sexuel qui ont déja
eu recours aux services de |'organisme.

7 juin : Libre*

14 juin : THEME - Mieux vivre sa colére
21 juin: Libre*

28 juin : Activité - Jardinage en pot

JUIN

5 juillet : Libre*

12juillet :THEME - Nos limites, les
reconnaitre, les affirmer

19 juillet : Libre*

26 juillet : Activité - Décoration de
cupcakes

JUILLET

2 ao(t : THEME - Mieux vivre avec
I'anxiété

9 aolt : Libre*

16 ao(it : THEME - Améliorer son
estime de soi

23 a0t : Libre*

30 aolit : Activité - Friperie

AOUT

*Libre : Venez prendre un café, lire,
utiliser notre centre de documentation,
bricoler et/ou discuter avec des
femmes qui ont un vécu similaire au
votre ou qui sont susceptibles de vivre
de la violence sexuelle.

LE COIN DES MEMBRES

Inceste - le foyer familial transformé en
zone de guerre

La terreur muette qui régne dans une
maison ou vit un enfant victime d‘abus
sexuel se compare a I'horreur de la
guerre. L'agression vise la jeunesse et
I'innocence de ceux qui n’ont pas
d’année pour se défendre. Par chance,
je n'ai jamais vécu la guerre, je ne sais
rien des bombes qui explosent et des
soldats qui agonisent, mais je connais
malheureusement trop bien le champ
de bataille silencieux de I'inceste.

Lorsque j'étais enfant, je n'avais pas
peur des monstres cachés sous mon lit,
parce que le monstre que je voyais était
DANS mon lit (...) On m'a diagnostiqué
un trouble de stress post-traumatique,
ce qui veut dire que la bataille fait
toujours rage en moi. Des flash-backs
s'introduisent régulierement dans ma
réalité. Il n'y a pas de cadavres, comme
dans une vraie guerre, mais les
dommages causés sont énormes et
pour la plupart irréparables. Je pourrais
pleurer du matin au soir en disant que
ces évenements ont gaché ma vie.
Toutefois, j'aime mieux m’efforcer
chaque jour d’accepter ma réalité dans
son ensemble pour tenter d'y voir
davantage les roses que les épines. Je
surmonterai cette épreuve en acceptant
que l'enfance que j'aurais di avoir
n'effacera jamais celle que j'ai eue (...)

Juanita Belendez

CET ESPACE EST OFFERT A TOUTES LES
FEMMES membres du CALACS Agression
Estrie qui désirent diffuser un message en
lien avec la mission de I'organisme. Si vous
étes intéressées, CONTACTEZ-NOUS!

INSCRIVEZ-VOUS A NOTRE INFOLETTRE www.calacsestrie.com/mission/infolettre

Aide directe e« Préevention et sensibilisation e Luttes et actions politigues

819.563.9999

INFO@CALACSESTRIE.COM

Accompagnement judiciaire, médical et social
TOUS NOS SERVICES SONT GRATUITS ET CONFIDENTIELS

Ecoute téléphonique




